
 

Időszak: 2019.03.01. – 2019.03.31.  

A két témával kapcsolatban kidolgozásra került 40 órás foglalkozási terv. Amely tartalmazza a 

feldolgozott témákat és az azokkal elérendő célokat. Az előre haladási napló tartalmazza az elért 

eredményeket. 

Szakmai beszámoló az EFOP-3.1.8-17-2017-00134 - „Együtt testvérként – iskolaközi 

szemléletformáló program” keretében szervezett „Társadalmi egyenlőség” - 5-8. évfolyam 

Társadalmi egyenlőség 

Cél: A tanulók ismerkedjenek meg a társadalmi egyenlőség kérdésének fontosságával. Váljanak 

érzékennyé a téma iránt. Ismerjék az egyenlőtlenségek típusait, okait. Továbbá célunk, hogy segítsük 

a gyermekek esélyegyenlőségét, felzárkóztatását. 

Egyenlőtlenség területei: faji, nemi, etnikai és vallási alapon. Illetve életkor, fogyatékosság, vagy 

szexuális irányultság miatti hátrányos megkülönböztetés. 

Nemzeti identitás erősítése. Mindenkinek joga van az esélyegyenlőséghez! A tisztességes 

bánásmódhoz való jog alapvető jog az Európai Unióban. 

 

Szakmai beszámoló az EFOP-3.1.8-17-2017-00134 - „Együtt testvérként – iskolaközi 

szemléletformáló program” keretében szervezett „Egészséges életmód” - 5-8. évfolyam 

Egészséges életmód 

Cél: A tanulók ismerkedjenek meg az egészséges életmód fontosságával, mely elengedhetetlen az ép 

testi-lelki állapot eléréséhez és fenntartásához. Váljanak érzékennyé környezetvédelem iránt - 

„Gondolkodj globálisan, cselekedj lokálisan”, hiszen az egészség a tét. 

A téma feldolgozása két csoportban történik. Mely 2018/2019 tanévben az alábbiak szerint 

módosult: 

2. csoport: 

5-6. évfolyamon: 17 fő került bevonásra 

7-8. évfolyamon: 8 fő került bevonása 

-  Novemberben 4 alkalommal, heti 1-1 foglalkozás keretében zajlott a tanulók foglalkoztatása. 

Heti 1-1 alkalom 5-6. osztály Egészséges életmód – Társadalmi egyenlőség 

Heti 1-1 alkalom 7-8. osztály Egészséges életmód – Társadalmi egyenlőség 

Alkalmazott módszerek, munkaformák: kooperatív technikák, drámapedagógia, egyéni munka, páros 

munka, csoport munka, IKT eszközök alkalmazása stb. 

 A 2 csoport létszáma összesen: 25 fő.  

 

 



 

A foglalkozás a következő témákat tartalmazta egészséges életmód: 

1. Időpont: 2019.03.05. 

Évfolyam: 7-8.o. 

Létszám: 8/6 fő 

 
 

Téma: Kirándulás a természetben. 

Cél: Mozgás iránti motiváció erősítése, a természet szépségének átélése – szeretete. 

Környezetünk és az élővilág védelmének fontossága. Fenntartható fejlődés. 

Környezetvédelem. Lokálisan mit tehetünk a természetért, hogy élhető környezetben 

éljünk. 

Eredmény: a mozgás öröme, felszabadult – kötetlen beszélgetés. Helyi problémák. 

Negatív mintakövetéstől való nehéz elszakadás. 

 

2. Időpont: 2019.03.07. 

Évfolyam: 5-6 o. 

Létszám: 17/ 11 fő 

 



Téma: Kirándulás a természetben. 

Cél: Mozgás iránti motiváció erősítése, a természet szépségének átélése – szeretete. 

Gondolkodjanak globálisan, cselekedjenek lokálisan.  Helyi problémák megvitatása. 

Eredmény: a mozgás öröme, felszabadult – kötetlen beszélgetés, aktívitás. Helyi 

problémák, tenni akarás hiánya. Negatív mintáktól való elszakadási problémák. 

 

3. Időpont: 2019.03.12. 

 

Évfolyam: 7-8o. 

Létszám: 8/5 fő 

 
Téma: Játékos feladatok a természetben. 

Cél: Ismerkedés a kinti játékokkal, azoknak ismerete – bővítése, kedvenc játékok 

alkalmazása. 

Eredmény: aktivitás, érdeklődés.  

 

 

4. Időpont: 2019.03.14. 

 

Évfolyam: 5-6.o. 

Létszám: 17/12fő 

 



 

Téma: Játékos feladatok a természetben. 

Cél: Ismerkedés a kinti játékokkal, azoknak ismerete – bővítése, kedvenc játékok . 

Eredmény: aktivitás, érdeklődés. 

A foglalkozás a következő témákat tartalmazta társadalmi egyenlőség: 

1. Időpont: 2019.03.19. 

Évfolyam: 7-8.o. 

Létszám: 8/8 fő 

 

 
Téma: Munkavállalás esélye az EU-ban 

Cél: Ismeretszerzés, bővítés.  

Eredmény: Külföldi mukavállalás iránti vágy. 

 

2. Időpont: 2019.03.21. 

Évfolyam: 5-6.o. 

Létszám:17/ 15fő 

 
Téma: Munkavállalás esélye az EU-ban 

Cél: Ismeretszerzés, bővítés.  



Eredmény: Külföldi mukavállalás iránti vágy. 

 

3. Időpont: 2019.03.26. 

Évfolyam: 7-8.o. 

Létszám: 8/8fő 

 
Téma: Pozitív minták bemutatása – életrajzi történetek. Honnan indultam – hová 

érkeztem. Pl. Roma orvos, tanár, énekes stb.  

Cél: Folyamatos önképzés, megújulás, szemléltető eszköz segítségével élményszerzés. 

Eredmény: Munkahely hiány, szakképzettség hiánya, tanulás iránti vágy hiánya. 

Lelkesedés egy jobb jövő iránt. 

 

4. Időpont: 2019.03.28. 

Évfolyam: 5-6.o. 

Létszám: 17/15fő 

 

Téma: Pozitív minták bemutatása – életrajzi történetek. Honnan indultam – hová 

érkeztem. Youtube video. 



Cél: Legyen célom az életben. Tudás iránti vágy erősítése. Szorgalom motiválása. 

Érdeklődés felkeltése. Motiváció egy jobb jövő iránt. Folyamatos önképzés, megújulás. 

Eredmény: Ismerethiány. Érdeklődés. 

 

 

Készítette : 

Kremiczki Éva 

 

Taktaszada, 2019. 03.31. 


