Id&szak: 2019.04.01. — 2019.04.30.

A két témaval kapcsolatban kidolgozdasra kerlt 40 6ras foglalkozasi terv. Amely tartalmazza a
feldolgozott témakat és az azokkal elérendd célokat. Az el6re haladasi napld tartalmazza az elért
eredményeket.

Szakmai beszamold6 az EFOP-3.1.8-17-2017-00134 - ,Egyiitt testvérként — iskolakozi
szemléletformald program” keretében szervezett , Tarsadalmi egyenlGség” - 5-8. évfolyam

Tarsadalmi egyenlGség

Cél: A tanuldk ismerkedjenek meg a tarsadalmi egyenlGség kérdésének fontossagdval. Valjanak
érzékennyé a téma irant. Ismerjék az egyenl6tlenségek tipusait, okait. Tovabba célunk, hogy segitsiik
a gyermekek esélyegyenl§ségét, felzarkdztatasat.

Egyenl6tlenség teriiletei: faji, nemi, etnikai és vallasi alapon. llletve életkor, fogyatékossag, vagy
szexualis irdnyultsag miatti hatranyos megkilonboztetés.

Nemzeti identitas erGsitése. Mindenkinek joga van az esélyegyenl&séghez! A tisztességes
bandsmaddhoz vald jog alapvetd jog az Eurdpai Unidban.

Szakmai beszamolo az EFOP-3.1.8-17-2017-00134 - , Egyiitt testvérként — iskolakozi
szemléletformdlé program” keretében szervezett ,Egészséges életmod” - 5-8. évfolyam

Egészséges életmdd

Cél: A tanuldk ismerkedjenek meg az egészséges életmdd fontossagaval, mely elengedhetetlen az ép
testi-lelki allapot eléréséhez és fenntartdsahoz. Valjanak érzékennyé kornyezetvédelem irant -
,Gondolkodj globalisan, cselekedj lokalisan”, hiszen az egészség a tét.

A téma feldolgozasa két csoportban torténik. Mely 2018/2019 tanévben az aldbbiak szerint
maodosult:

2. csoport:

5-6. évfolyamon: 17 6 kerilt bevondsra

7-8. évfolyamon: 8 f6 kerilt bevondsa

- Novemberben 4 alkalommal, heti 1-1 foglalkozas keretében zajlott a tanuldk foglalkoztatasa.
Heti 1-1 alkalom 5-6. osztaly Egészséges életmdd — Tarsadalmi egyenlGség

Heti 1-1 alkalom 7-8. osztaly Egészséges életmdd — Tarsadalmi egyenlGség

Alkalmazott médszerek, munkaformdk: kooperativ technikdk, drdmapedagdgia, egyéni munka, paros
munka, csoport munka, IKT eszk6zok alkalmazdsa, el6adds, beszamolo, frontdlis munka stb.

A 2 csoport |étszama 6sszesen: 25 f6.



A foglalkozas a kovetkezd témakat tartalmazta tarsadalmi egyenldség:

1. Id6pont: 2019.04.02.
Evfolyam: 7-8.0.
Létszam: 8 f6

Téma: Szitudcids jatékok

Cél: Jatékos feladatok formajaban elfogadtatni egymast, atélni eseményeket, eljatszani
élethelyeteket, szerep vallalas.

Eredmény: Empatikus viselkedés. A nevel i munka szerves részét képezze a ,,massag ,,
elfogadasa a mindennapokban. Szerephelyzetek 4télése. Erzékennyé tudnak valni, ha
tudatosan, kovetkezetesen épitjik fel.

2. Id6pont: 2019.04.04.
Evfolyam: 5-6 o.

Létszam: 17/16 f6



Téma: Szitudcids jatékok
Cél: Jatékos feladatok formajaban elfogadtatni egymast. Szerepeket jatszani. Torténetek

feldolgozasa

Eredmény: Empatikus viselkedés. A nevel6i munka szerves részét képezze a,mdassag,,
elfogaddsa a mindennapokban. Erzékennyé tudnak vélni, ha tudatosan, kévetkezetesen
épitjiik fel. A kisebbekkel még konnyebb feladatunk volt. Szivesen vettek fel szerepeket,
vallaltdk a jatékokat.

Id6pont: 2019.04.09.

Evfolyam: 7-80.
Létszam: 8 f6




Téma: Tarsadalmi egyenlGség elméleti, mlivészeti megjelenitése.

Cél: Minden ember egyenlének sziiletett. Minden ember egyedi és megismételhetetlen.
Mindannyian masok vagyunk. Egyenl6 banasmdd mindenkit megillet. Kapcsolatot
teremtslink a m(ivészetekkel: képzémdivészet, zene stb. Lelki nyugalom megteremtése.
Eredmény: Nehezen fogadjak el egymdst. Mindig van kritika. De az érzelmi megkozelités
mindig pozitivan viszi el6re a gyermekeket, apré l1épésekkel, aprd sikereket elérve. A
rajzokkal vald érzelmi kifejezés nehézséget okozott, mert rajzoldsi képességiik, képzelet
erejik elmaradott és kitartasuk nincs.

4, Id6pont: 2019.04.11.

Evfolyam: 5-6.0.
Létszam: 17/16 f6

Téma: Tarsadalmi egyenl&ség elméleti, mlivészeti megjelenitése

Cél: Minden ember egyenl6nek sziiletett. Minden ember egyedi és megismételhetetlen.
Mindannyian masok vagyunk. Egyenl6 banasmdd mindenkit megillet. Kapcsolatot
teremtslink a m(ivészetekkel: képzémdivészet, zene stb. Lelki nyugalom megteremtése.
Eredmény: Nehezen fogadjak el egymast. Mindig van kritika. De az érzelmi megkdzelités
mindig pozitivan viszi el6re a gyermekeket, aproé |épésekkel, apro sikereket elérve. A
kisebb gyermekek konnyebben motivalhatdk, és nagyobb sikereket érhetiink el. Sokkal
aktivabbak. Szivesen kreativoskodnak, rajzolnak.

A foglalkozas a kovetkez6 témdkat tartalmazta egészséges életmadd:

1. Id6pont: 2019.04.15.
Evfolyam: 5-6.0.
Létszam:17/16 f6



Téma: Harmadnia és egyensuly. Tisztdlkodas és tisztitas.

Cél: Az egészséges dllapothoz hozza tartozik a lelki béke, nyugalom és egyensuly. Meg
kell tanulni boldogan élni. Pozitiv [atasmadd kialakitdsa. A testi dpoltsag fontossaga —a jo
kozérzethez hozzatartozik. Onmagunk és kérnyezetiink tisztasaga.

Eredmény: Nehezen tudjak elsajatitani a nyugalmat, a béke megteremtésének
nehézségei. Fontos a gyakorlat. Fontosnak tartjak az dpoltsagot és kérnyezetik tisztan
tartdsat. Szivesen hallgattak pozitiv gondolatokrél motivaciés videot.

Id6pont: 2019.04.16.
Evfolyam: 7-8.0.
Létszam: 8 f6




4.

Téma: Harmodnia és egyensuly. Tisztdlkodds és tisztitds.

Cél: Az egészséges allapothoz hozza tartozik a lelki béke, nyugalom és egyensuly. Meg
kell tanulni boldogan élni. Pozitiv 1atdsmadd kialakitdsa. A testi dpoltsdg fontossdga —a jo
kézérzethez hozzatartozik Onmagunk és kdrnyezetiink tisztasaga.

Eredmény: Nehezen tudjdk elsajatitani a nyugalmat, a béke megteremtésének
nehézségei. Fontos a gyakorlat. Fontosnak tartjdk az apoltsagot és kérnyezetiik tisztan
tartdsat. A nagyobb gyermekek mar tobbet segitenek otthon. Kapcsolatok kialakitasa
miatt is fontosnak tartjak dpoltsagukat. Szivesen mutattak be 6k milyen tisztalkodasi
szereket, kozmetikumokat alkalmaznak. EImondjak hogyan tartjak tisztan kdzvetlen
kornyezetiiket.

Id6pont: 2019.04.25.
Evfolyam: 5-6.0.
Létszam: 17/16 f6

Téma: A viz éltet6 elem. Biztositds és egészség.

Cél: A vizzel kapcsolatos ismeretek bévitése. Globalis problémak. A viz hatdsa a
szervezetre. Egészséglink védelme. Mire j6 a biztositds? Mi a célja? Kinek ajanljak?
Eredmény: A viz fogyasztdsi szokasok javulasa. Ismeret bévitése. Mivel a viz vildgnapjaval
kapcsolatban mar sok ismeretet hallottak, igy aktivabban beszéltek, és batrabban
nyilvanultak meg. Ismereteik hidnyosak, de kdzel all hozzajuk és kedvelt téma pl. vizi
él6vilag, vizpazarlas, folyadék fogyasztasi szokasok, vizszennyezés stb.

Id6pont: 2019.04.30.
Evfolyam: 7-8.0.
Létszam: 8 f6



Téma: A viz éltet6 elem. Biztositds és egészség.

Cél: A vizzel kapcsolatos ismeretek bévitése. Globalis problémak. A viz hatdsa a
szervezetre. Egészséglink védelme. Mire j6 a biztositas? Mi a célja? Kinek ajanljak?

Eredmény: A viz fogyasztdsi szokasok javulasa. Ismeret b6vitése. Aktivan vettek részt a
foglalkozason, mert tandrdkon is sokszor érintettilk ebben a tanévbenkémia és bioldgia
Ora keretében, mint kornyezeti probléma, élteté elem stb.

Készitette :

Kremiczki Eva

Taktaszada, 2019. 04.30.



